
  
 
 
 

 

VIGILANCIA DE INFECCIÓN RESPIRATORIA AGUDA (IRA)  

Comunidad Autónoma de Euskadi (CAE) 

 

Temporada 2025-2026 
(del  29  de  sept iembre de 2025 al  27  de  septiembre de 2026) 

 

 

Semana 40 (del 29 de septiembre  al  5  de octubre  de 2025) 

 
La circulación del virus de la gripe muestra una tendencia ascendente, al igual 
que los diagnósticos de bronquiolitis de Atención Primaria. Los casos de COVID-
19 se mantienen bastante estables. 

 
• La tasa de IRA en la Red de Atención Primaria (AP) ha sido de 353,7 casos por 100.000 

habitantes (308,7/100.000 en la semana anterior). 

• Las tasas de síndrome gripal y de bronquiolitis en AP mantienen su tendencia ascendente 
las últimas semanas, al contrario que la de COVID-19, que sigue descendiendo. 

• Se han confirmado el 70,3% de las 37 muestras vigía enviadas al laboratorio de 
microbiología, detectándose 4 SARS-CoV-2 y ningún virus de la gripe o VRS. A destacar, las 
20 detecciones de rinovirus. 

• La tasa de IRA grave en la red hospitalaria de Osakidetza ha sido de 11,5 casos por 100.000 
habitantes (8,8/100.000 en la semana anterior). 

• Esta semana se han registrado 139 SARS-CoV-2, 119 virus de la gripe y 5 VRS en el Sistema 
de Información Microbiológica de la CAE. 
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IRA en Atención Pr imaria 

 

Vigilancia sindrómica  

Mediante esta vigilancia se estima la tasa de casos de IRA en Atención Primaria a partir de la 

información recogida en Historia Clínica Electrónica y utilizando códigos CIE-10. La tasa de IRA 

esta semana ha sido de 353,7 casos por 100.000 habitantes (308,7/100.000 en la semana 

anterior). Por territorios históricos, las tasas han sido de 266,5/100.000 en Araba, 383,2/100.000 

en Bizkaia y 347,1/100.000 en Gipuzkoa. 

 

Tasa  de I RA por  temporada  y semana epidem iológica .  

R ed de At enc ión Prim aria.  2025- 2026,  CAE 

 

 

Por grupos de edad, la tasa más alta se ha registrado en el grupo de menores de 1 año con 

4058,7 casos por 100.000 habitantes, seguido por los grupos de 1 a 4 y de 5 a 14 años con 1714,9 

y 421,6 casos por 100.000, respectivamente. 

 
Tasa  de I RA por  grupo de edad y  sem ana epidemiológic a  

R ed de At enc ión Prim aria.  2025- 2026,  CAE 
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La vigilancia de los Procesos Leves Autolimitados (PLA) relacionados con las IRA (Resfriado 
común y Fiebre con algún síntoma de IRA1) tiene como objetivo ver la evolución de estos 
procesos que son atendidos por el personal de enfermería. Esta semana la tasa ha sido de 156,3 
casos por 100.000 habitantes (131,3/100.000 en la semana anterior).  

 

Tasa  de PLA abiert os  re lacionados c on IR A  por  t em porada  y semana 

epidemiológic a.  

R ed de At enc ión Prim aria.  2025- 2026,  CAE 

 

 

En cuanto a incidencia por Organización Sanitaria Integrada (OSI), las tasas ascienden respecto 
a la semana anterior en todas las OSI.  

 
Tasa  y  razón de tasas  de I RA por  OSI  y  semana  epidemiológic a .  

R ed de At enc ión Prim aria.  2025- 2026,  CAE 

OSI  
Tasa 

Sem ana 40 
Tasa 

Sem ana  39 
R azón tasas 

( IC  95%) 

O SI  Ar ab a 288,3 251,8 1,15 (1,04-1,27) 

O SI  R ioj a Alav esa 509,5 374,1 1,36 (0,93-2,01) 

O SI  Bar ak aldo -Sestao 370,7 269,5 1,39 (1,21-1,59) 

O SI  Barr u ald e- G ald ak ao 429,0 386,4 1,11 (1,03-1,20) 

O SI  B i lb ao- Basur to 409,6 332,3 1,24 (1,15-1,34) 

O SI  E zk er r ald ea-E nk ar terr i -Cru ces 360,9 351,1 1,03 (0,92-1,16) 

O SI  Ur ib e 272,7 247,8 1,11 (0,99-1,24) 

O SI  B id aso a 368,6 313,4 1,19 (1,00-1,41) 

O SI  Deb ab ar ren a 363,5 310,2 1,18 (0,98-1,41) 

O SI  Deb ago ien a 251,2 197,9 1,28 (1,01-1,61) 

O SI  Don ostiald ea 336,7 299,1 1,13 (1,04-1,23) 

O SI  Go ier r i- Ur o la G ar aia 371,9 359,8 1,04 (0,90-1,20) 

O SI  To losald ea 322,7 311,1 1,04 (0,86-1,26) 

  

 
1 Para más información consultar Metodología en vigilancia de IRA 
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https://www.euskadi.eus/infeccion-respiratoria-aguda-ira/web01-a3iras/es/
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La tasa de síndrome gripal en AP se sitúa en 7,1 casos por 100.000 habitantes (5,5/100.000 en 

la semana anterior). La tasa de bronquiolitis (en menores de dos años) asciende y es de 230,9 

casos por 100.000 habitantes (160,3/100.000 en la semana anterior), y la tasa COVID-19 baja a 

los 9,4 casos por 100.000 habitantes (10,7/100.000 en la semana anterior). 

Tasa  por  t em porada  y semana epidem iológica .  

R ed de At enc ión Prim aria.  2025- 2026,  CAE 

 Sd  Gripal    B ronquioli ti s  (<  2  años)  COVI D- 19 

 

 

Diagnóstico microbiológico de muestras  centinela 

Esta vigilancia consiste en la selección sistemática de al menos cinco casos a la semana de 

pacientes pertenecientes a cupos centinela con síntomas de IRA, a los que se les toma una 

muestra para su diagnóstico microbiológico. Esta semana se han analizado en el laboratorio de 

microbiología referente de IRA 37 muestras centinela y se han confirmado el 70,3%. Se han 

detectado 4 SARS-CoV-2 y ningún virus de la gripe o VRS. También se han detectado 20 rinovirus. 

 

Tasa  de I RA en AP  y núm.  de det ec ciones de vi rus  respi rator ios  en la  red c ent inela ,  
por  sem ana epidemiológic a.  2025-2026,  CAE  
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La positividad del SARS-CoV-2 baja y se sitúa en el 10,8% (15,6% en la semana anterior). La 

positividad del virus de la gripe ha sido del 0,0% (12,5% en la semana anterior) y sigue sin 

observarse detecciones de VRS en AP. El rinovirus vuelve a tener una positividad muy alta, 

situándose en el 54,1% (50,0% en la semana anterior). 

 

 
Porc ent a je  de posit ividad ent re  muest ras  c entinela  enviadas a l  laborator io  de 

m ic robiología  por  v irus  respirat or io.  R ed c ent inela.  2025- 2026,  CAE  

 Sem ana 40 Sem ana 39 Tota l  2025- 2026 

 D et ec.  Pos i t iv ( %)  D et ec.  Pos i t iv ( %)  D et ec.  Pos i t iv.  ( %)  

I nf luenza 0 0,0 4  12,5 0  0,0 

SAR S- CoV - 2 4 10,8 5  15,6 4  10,8 

V R S 0 0,0 0  0,0 0  0,0 

M et aneum ovirus 0 0,0 0  0,0 0  0,0 

Para inf luenza 2 5,4 4  12,5 2  5,4 

Adenovi rus 0 0,0 0  0,0 0  0,0 

R inovi rus 20 54,1 16 50,0 20 54,1 

CoV  est ac ionales 1 2,7 1  3,1 1  2,7 

E nt erovi rus 0 0,0 0  0,0 0  0,0 

 

 

IRA grave (IRAG)  en la red hospitalar ia  de Osakidetza 

 

Vigilancia sindrómica  

Se consideran casos graves de IRA o IRAG (infección respiratoria aguda grave) aquellos que 

requieren ingreso en la red de hospitales de Osakidetza. Esta información se obtiene 

semanalmente de la Historia Clínica Electrónica utilizando códigos diagnósticos de la CIE-10. La 

tasa de IRAG ha sido de 11,5 casos por 100.000 habitantes (8,8/100.000 en la semana anterior), 

12,1/100.000 en hombres y 11,0/100.000 en mujeres. 

 

Tasa  de I RAG por  t em porada  y semana epidemiológic a .  

R ed hospi ta lar ia  de Osakidet za .  2025- 2026,  CAE 
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Por grupos de edad, la tasa más alta se ha registrado en el grupo de menores de 1 año con 72,6 

casos por 100.000, seguido por el grupo de mayores de 64 y el grupo 1 a 4 años con 33,1 y 15,0 

casos por 100.000, respectivamente. 

 
Tasa  de I RA G  por  grupo de edad y semana epidem iológica  

R ed hospi ta lar ia  de Osakidet za .  2025- 2026,  CAE 

 

 

La tasa de ingresos registrados con códigos diagnósticos de gripe (J09-J11) ha sido de 1,7 por 

100.000 habitantes (0,8/100.000 en la semana anterior), la tasa de ingresos con códigos de VRS 

(J12.1, J20.5 y J21.0) ha sido de 0,0 por 100.000 habitantes (0,0/100.000 en la semana anterior) 

y la tasa con código de COVID-19 (U07.1) de 1,0 por 100.000 habitantes (1,0/100.000 en la 

semana anterior). 

 

Tasa  por  t em porada  y semana epidem iológica .  

R ed hospi ta lar ia  de Osakidet za .  2025- 2026,  CAE 

 Sd  Gripal    V R S     COVI D- 19 
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Diagnóstico microbiológico de muestras de IRAG  

En este apartado se muestran los resultados de los análisis virológicos realizados a los casos de 

IRAG en la red de hospitales de Osakidetza. La positividad del SARS-CoV-2 desciende al 9,7% 

(13,4% en la semana anterior). La positividad del virus de la gripe aumenta hasta el 19,1 % (10,9% 

la semana anterior) y la del VRS ha sido del 0,6% (0,0% en la semana anterior). La positividad del 

rinovirus baja, pero se mantiene alta en el 28,3% (37,5% en la semana anterior). 

 

M uestras  ana l izadas y  posit ividad ( %)  de m uestras  de IR AG anal i zadas en los  

laborat or ios  de m ic robiología.  R ed hospit alar ia  de Osakidetza.  2025- 2026,  CAE  

 Sem ana 40 Sem ana  39 Tota l  2025- 2026 

 
N º de 

mue s t r as 
Pos i t iv idad 

( %) 
N º de 

mue s t r as 
Pos i t iv idad 

( %) 
N º de 

mue s t r as 
Pos i t iv idad 

( %) 

SAR S- CoV - 2 226 9,7 157 13,4 226 9,7 

I nf luenza 178 19,1 119 10,9 178 19,1 

V R S 166 0,6 112 0,0 166 0,6 

 

 

Porc ent a je  de posit ividad  de m uestras  de I RAG anal i zadas en los  laborat orios  de 

m ic robiología  por  v irus  respirat or io  y  semana epidem iológica .                             

R ed hospi ta lar ia  de Osakidet za .  2025- 2026,  CAE  

 
 

 

Detecciones de v irus respirator ios en e l  S IM 
 

Se registran las muestras positivas a SARS-CoV-2, virus de la gripe y VRS notificadas por los 

servicios de microbiología de la Red de Diagnóstico Biológico de Osakidetza. Esta semana se han 

detectado 139 SARS-CoV-2, 119 virus de la gripe y 5 VRS en este sistema. 

De los 119 virus gripales detectados esta semana, 74 han sido tipo A, 13 A(H3) y 32 A(H1)pdm09. 

Desde la semana 40/2025 se han registrado 119 detecciones de virus de la gripe, 119 (100%) de 

tipo A y ninguna (0%) tipo B. De los 45 virus tipo A subtipados, 13 (28,9%) han sido A(H3) y 32 

(71,1%) A(H1)pdm09. 
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Nº de det ec ciones semanales  de SAR S- CoV - 2,  inf luenza  y  VR S.  
SIM.  2025- 2026,  CAE   

 

 

 

Más información sobre la metodología y otros aspectos en la web del Departamento de Salud y 

en los siguientes enlaces: SiVIRA (estatal), Flu News (Europa, gripe), FluNet, (Mundial, gripe), 

OPS (América, gripe), CDC (EEUU). 

 
8 de octubre de 2025 
 

Vigilancia Epidemiológica 

Dirección de Salud Pública y Adicciones 
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https://www.euskadi.eus/infeccion-respiratoria-aguda-ira/web01-a3iras/es/
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/VigilanciaSaludPublicaRENAVE/EnfermedadesTransmisibles/Paginas/Gripe.aspx
https://flunewseurope.org/
https://www.who.int/tools/flunet
https://www.paho.org/es/informe-situacion-influenza
https://www.cdc.gov/surveillance/nrevss/index.html

